SKAPA DIN FRAMTID

Visualisering ar inte bara ett smart New Age begrepp for verklighetsframmade
hippies, men nagot som anvands aktivt av foéretag. Har ar mal och handlings-
planer baserade pa visioner - bilder pa en 6nskad verklighet. Och nar visionen
star lysande klar, d& kan strategin Iéggas
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Med en Vision Map kan du illustrera din
livsvision. Vad vill du ha for innehall i
livet? Vad gor dig glad? Vad ger dig
mental naring? Vad har du fér mal?
Vad vill du ha mer av?
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Egentligen ar det ett collage av bilder,
texter, ord och illustrationer, men satt @ "o lidiusteot easier!
tillsammans som en Vision Map, sa visar

det en bild av din 6nskade framtid — och det gor det enklare och roligare att na
den.

Under kvallen forklarar jag lite mer om Vision Maps och far dig att fokusera pa hur
din absolut allra basta framtid ser ut. Och sen skal du jobba med ditt personliga,
unika och inspirerande Vision Map.

Nar: Tisdag den 15. juni kl. 19:00 till ca. 21:30
Var: Triangeln, Vra (till hoger, 2:a vaningen)
Pris: 100 kr./person

Ta med dig: 3-5 gamla tidningar, som du anda hade tankt slanga + ett kort pa dig
sjalv till att imma pa din Vision Map

For att anmala dig till Skapa din Framtid, ringer du till mig p& 0767 949593 eller
skickar ett mejl till

Varmt valkommen,

Mosm.



